
《物理实验设计与应用》实验教学大纲 

课程编码：151631          课程英文名称: Design and Application of 

Physical Experiment 

学 时 数：36 学时            学        分: 1.5 学分 

课程类别：专业基础课        适 用 专 业：应用物理本科专业 

 

一、制订本课程实验大纲的依据：  

参考国家教委颁布的“普通物理实验教学基本要求”，结合我校的实际和特色，特制定

本课程实验大纲。 

二、本课程实验教学的作用：  

物理实验设计与应用是物理学专业一门独立设置的重要基础课，在教学安排及实验的循

环上，按照循序渐进的原则，由易到难，由简到繁的学习物理实验知识、方法和技能，以便

有利于发挥学生在实验中的主动性，使学生了解科学实验的主要过程与基本方法，也为后续

实验课学习以及毕业论文实验打下必要的实践基础。 

三、本课程实验教学目的及学生能力标准：  

1．通过实验观察、测量与分析，加深对物理理论的概念和规律的认识和理解。 

2．学习物理实验设计与应用的基本知识、基本方法，培养学生物理实验中的基本技能。 

3．培养学生严肃认真、实事求是的科学态度和工作作风，培养学生的创新思维和综合

设计应用能力。 

4．为后续实验课学习以及毕业论文实验打下必要的实践基础，同时为学生今后从事工

作奠定一定的实验技能。 

在进行以上各项基本训练的过程中，要重视对物理现象的观察和分析，引导学生运用理

论去指导实践，解决实验中的问题。 

四、教学形式 

在实验前学生要预习实验，写出预习报告；指导教师向学生提问，以检查学生的预习情

况；指导教师引导学生进行实验设计和仪器分析，概述实验的基本原理、方法及注意事项；

实验过程中教师作针对性的具体指导，并对学生在实验中出现的问题进行启发式的讨论，由

学生个人独立完成实验步骤、记录数据、计算结果、上交实验报告，必要时增设讨论课，最

终给予优、良、中、及格、不及格的实验成绩评定。 

五、本课程与相关课程的关系 

本课程是应用物理专业学生在学习了《基础物理实验Ⅰ》、《基础物理实验Ⅱ》两门课程

或具备一定实验技能基础之后，进行综合设计能力、研究创新能力培养的提高性实验课程，

对学生的科学实验能力进行初步的培养和训练，为后续实验课程《近代物理实验》、《专业物

理实验方法与技术》以及毕业论文实验等打下基础。 



六、实验项目、内容、学时分配及实验类型 

 (一)必开实验 

序号 实验项目 实验内容提要 学时 实验类型 

1 
科学研究方法概述 科学实验研究以及科学数据分析 

 

4 基本型 

(二)选开实验 

序号 实验项目 实验内容提要 学时 实验类型 

1 
用稳态平板法测量不

良导体的导热系数 

测量几种固体的导热系数 

 

3 
综合设计型 

2 
光敏电阻特性研究 测量光敏电阻的某些特性 

对光敏电阻进行初步了解 

3 研究创新型 

3 

光纤通信原理 了解光纤通信的基本工作原理； 

熟悉半导体电光/光电器件主要特性

的测试方法 

3 研究创新型 

4 冰的熔解热的测量 测量冰的熔解热 3 基本型 

5 
用示波器测量信号的

频率和相位差 

学习用李萨如图形测频率；测量位相

差 

3 
综合设计型 

6 
光学研究创新型实验 利用光学设计实验箱器材设计实验

项目并完成 

3 研究创新型 

7 
显微镜和望远镜的设

计实验 

自行设计组装显微镜和望远镜 

了解掌握显微镜和望远镜的原理 

3 研究创新型 

8 
金属细丝直径的测量

研究 

自行设计用光的干涉与衍射原理测

量金属细丝直径 

3 研究创新型 

9 
棱镜折射率的测量研

究 

自行设计方法利用实验室的仪器测

定棱镜的折射率 

4 研究创新型 

10 
用衍射光栅研究汞光

光谱 
通过分光计与衍射光栅，测量汞光光

谱中光强较强的几种谱线的波长 

4 研究创新型 

11 PN 结特性综合实验 了解和研究 PN 结的各种特性 4 综合设计型 

12 
非平衡电桥测温仪的

设计和应用 

在掌握热电阻特性基础上；设计并自

组非平衡电桥测定的温度 

4 研究创新型 

13 
霍尔元件的应用研究 利用霍尔元件传感器特点设计实验

测量其他电学量或非电学量 

6 研究创新型 

14 
复制光栅的制作及其

光栅常数的测量 

复制光栅并测量母光栅和复制光栅

的光栅常数 

8 研究创新型 



15 
毛发形态结构及其拉

伸性能 

测量毛发样品的直径和伸长率 6 研究创新型 

16 
鱼鳞片表面微观拓扑

结构的测量与分析 

测量大黄鱼鳞片和鲈鱼鳞片的侧区

鳞嵴 

4 研究创新型 

17 
可控硅调光灯设计实

验 

设计并组装可控硅调光灯组件，测量

相关数据 

6 研究创新型 

18 
测量海水的折射率 利用分光计和阿贝折射仪测定海水

的折射率并分析折射率和盐度关系 

6 研究创新型 

19 
太阳镜的光强及滤光

效果的实验研究 

自行利用光强分布测试仪设计实验

测量太阳镜的相关数据 

6 研究创新型 

20 
光盘表面沟槽结构研

究 

测量未刻录光盘和已刻录光盘的沟

槽间距并测量盘表面的润湿性 

6 研究创新型 

21 

稳态法与准稳态法测

量导热系数和比热的

实验研究 

分别用稳态法与准稳态法测量导热

系数和比热，并比较两种方法的异同 

4 研究创新型 

22 虚拟仿真实验 
通过虚拟仿真实验平台进行仿真实

验 
4 综合设计型 

23 

利用迈氏干涉测量薄

片厚度和折射率的实

验研究 

利用迈克尔逊干涉仪法实现薄片厚

度及折射率的测量 
4 研究创新型 

24 
人体反应时间测试的

实验研究 
研究人体反应时间的测试实验 3 综合设计型 

25 人体温度测量实验 研究人体温度的测量实验 3 综合设计型 

26 
人耳听觉听阈测量实

验 
研究人耳听觉听阈的测量实验 3 综合设计型 

27 
人体心律与血压测量

实验 
研究人体心律与血压的测量实验 3 综合设计型 

选开原则：选开的实验项目与必开实验项目总学时数要不少于该课程的学时数。 

七、成绩考核与评定方式 

1．平时实验成绩的每个实验项目采用 10 分制。采分点是： 

(1) 实验的预习情况。 

(2) 实验中独立操作的能力。 

(3) 实验报告的完成情况。 

2．实验成绩评定：  

(1) 根据平时实验成绩定出优、良、中、及格、不及格五个等级。。 

(2) 鼓励创新，对在实验中有创意，有新发现的学生成绩从优。 



八、使用的教材及主要参考书 

1.《大学物理实验教程》，杨桂娟，汪静，胡玉才主编，中国农业出版社。2013年 1 月

出版。 

2.《物理实验设计与应用》（自编），汪静，迟建卫，栾忠奇等主编，大连海洋大学。2013

年。 
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